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Zeven Principes van Creatief Beheer

Optimalisering Menselijke Interactie/Publieke Ruimte

Creatief Beheer ziet de stad en haar publieke domein als een intermenselijk relationeel
gebeuren. Eerste aangrijpingspunt is dan ook de natuurlijke menselijke interactie, met de
intentie deze zodanig te beinvloeden dat het zelforganiserend en zelfhelend vermogen van
onze soort wordt geoptimaliseerd.

Intentioneel Onderzoek en Uitvoering

Creatief Beheer start direct met een praktijk uitgaande van een intentie (de wijk ver-
groenen, leefklimaat verbeteren). Door iets te proberen te realiseren worden gaandeweg
vragen en problemen opgelost. Grote voordeel is dat theorie en praktijk niet gescheiden
Zijn en dat er onorthodoxe oplossingen worden gevonden. Bovendien is er reeds heel veel
onderzoek gedaan op allerlei gebied, waarvan de inzichten kunnen worden gebruikt. So-
ciologie, psychologie en fysiologie zijn voor Creatief Beheer de belangrijkste wetenschap-
pen.

Drie-eenheid Beheer, Onderhoud en Inrichting

Beheer en onderhoud, de dagelijkse zorg voor elkaar en omgeving wordt door Creatief
Beheer gezien als manier een wijk te ontwikkelen. Het onderhoud wordt gemaximaliseerd
middels een participatief traject. Om daadwerkelijk de verbeterende sfeer is het belangrijk
dat ook de inrichting van de buitenruimte naar behoefte kan veranderen, het gaat hier
vooral om de inrichting van parken, pleinen en straten. Grote infrastructurele zaken, die
de wijk koppelen aan de rest van de stad zijn beter centraal te regelen (gemeente)

Media en Open Communicatie

Creatief Beheer ziet media als verlengstuk van het publiek domein. Imago is direct gekop-
peld aan beleving. Media (televisie, internet) worden op alle manieren ingezet teneinde
iedereen te informeren en positief te inspireren.

Cyclisch Investeren

Door eenmalige investeringen uit te smeren en te koppelen met onderhouds- en be-
heergelden kan een zichzelf ontwikkelend systeem worden gecreéerd dat geleidelijk in
waarde stijgt, middels een jaarlijkse investering. Dit is erg belangrijk wil een wijkgemeen-
schap zich ontwikkelen, er dienen continu activiteiten en verbeteringen plaats te vinden,
ook prikkelt het allerlei creatieve oplossingen om met hetzelfde geld meer te doen. Dit
geeft plezier, hoop en vertrouwen.

Structurele Verankering en Transformatie Praktijk

Creatief Beheer probeert actief zichzelf overbodig te maken. Opzet is om ieder project/tra-
ject in 3 tot 5 jaar structureel te verankeren en te laten doorgroeien in de wijk. Hiervoor
dient de gevestigde praktijk open te staan voor de voordelen van de aanpak en deze over
te nemen. Opzet is dat beheer en onderhoud geld gaat opleveren in plaats van kosten.
Een aantrekkelijke buitenruimte heeft ook direct een gunstig effect op de locale economie.
Participatie koppelen aan de locale wijkeconomie is een logische stap, hiertoe zijn we nu
een systeem aan het ontwikkelen dat we in 2010 gaan testen in onze projecten (de Voge-
laarflorijnen).

Centrale Standaarden (werkboeken)

Na tien jaar uitproberen zijn er nu een aantal vaste principes en methodieken ontstaan,
die meetbaar en evalueerbaar zijn. Het is belangrijk dat alle betrokkenen en participe-
rende partijen kunnen zien wat de targets zijn en hoe deze bereikt worden. Dit alles wordt
geformuleerd in de zogenaamde werkboeken per project, jaarlijks kunnen deze worden
geévalueerd en bijgesteld.

Creatief Beheer is een Rotterdams Bureau dat de leefbaarheid
van wijken verbetert middels een methode, waarbij bewoners
worden betrokken en beheer en onderhoud dient als aangrij-
pingspunt. Groen speelt hierin een hele belangrijke rol.

Meer info op: www.creatiefbeheer.nl en www.ecokinderpark.nl
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[co Kinderpark

In mei 2009 is Creatief beheer begonnen met de inrichting van
het Eco Kinderpark aan de Zinkeweg in Feijenoord. De naam
Eco Kinderpark komt voort uit het feit dat er in de wijk veel
kinderen wonen en er een aantal basisscholen in de nabije
omgeving van de tuin aanwezig zijn. Eén van de doelen is het
faciliteren van natuureducatie aan kinderen. De doelgroep van
Creatief Beheer is van 0 tot 80 jaar, dus naast kinderen hopen
we ook veel volwassen buurtbewoners actief te kunnen be-
trekken bij de activiteiten op de tuin.

De tuin, met herkenbaar roze huisje, fungeert als ontmoeting-
splek. Iedereen is welkom om aan één van de picknicktafels te
komen zitten en te genieten van de tuin. Mensen en kinderen
met groene vingers kunnen helpen bij het onderhoud en kun-
nen ideeen aandragen voor de inrichting en invulling van de
tuin.

Tot op heden is er een behoorlijke aanloop op de tuin en is er
in een periode van 4 a 5 maanden al een ‘harde kern’ ontstaan
van zo’'n 20 kinderen die graag regelmatig op de tuin helpen.
Daarnaast zijn er veel kinderen die zo nu en dan even komen
kijken en meehelpen.

Het mooie is dat in een relatief korte tijd de tuin al echt on-
derdeel van de wijk is geworden en zowel de volwassenen

als de kinderen het langzaamaan gaan zien als *hun’ tuin.
Kinderen die zelf planten in de grond hebben gestopt, komen
regelmatig kijken of de betreffende planten er nog netjes bij
staan. Doordat ze zelf meehelpen en naar eigen inzicht stukjes
tuin inrichten, willen ze de tuin ook ‘beschermen’.

a— |

Creatief Beheer Team
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... of gewoon lekker hangen

“Gaan we vanmiddag
weer werken?”

dfeiten

Jewoners

informatie

In de wijk Feljanoord
houdi de deslgomeants
van 7 ot en met 11
decombar aanstasnde san
actiewsek Schoon, Heol
on Vellig, Er is dan extra
aandachi voor de
leafbaarheld an velligheld.
Op do luchifoto hisrnaast
kunt u zien om welk
pebled het gaat.

Bawonorsschouw

Maar sarst houdisn wo
volgende woek oon
bewoneisschouw, ap
maandag 23 novembaer
Hiervoor nodigen we u van
hare ult. De schouw start om 13,30 uur bij de onlangs geopende Trattora Borgo D' Aneto
aan de Nijverhaldastrant 2, op de kop van de Feljencordkade. Do inloop maet koffie en
oo is vanal 13.15 uur. Samen met u én andere bowoners lopen we vervolgens door het
gubled an controloren we op onderdelen van Schoon, Heel en Veilig. U kunt hierbl direct
aangoven wil er moe! gabeuren. DIt palken we, voor zover mogelijk, op tjdens de
nttivwenk,

Bloembollen plantan

René Kronenberg,
porefoulllchouder Butenrumis
van declgemaeania Feljenoord
opant maandag T decembar
de actiewsak in het Eco
Kindirpark, tussen de
Feljenoorddijk, Zinkarweg en
Splekmanstraat (folo), We
varwalkomen u higr graag om
. B.00 uur met koffle, thee on
warme choco, Samen met
achiove bawaonors plant Rend
Kronenberg om 8.30 uur

: bioambolian in het kindarpark
Er ls gan infotafol van Rolob on bowonos kunnen ler plekke mal idesdn komen hoe hun
Buurten schonar, heler an velliger gemask! kunnen wordaen, Voor de aanwezigan, maar
ook voor alle deolnemaers nan de schouw op 23 november hebben we een ouke
verratsing. Kom dus op ¥ decembar naar hot Eco Kindorpark!

lnalgminasnie Feljsisod

Aanbalactie
Tot en mot vrijdeg 11 december gant ar vin alles gebouren n het gebled: Er word! nog
maor geveosgd an aoen sxira Inspanning goltward om hot awarbvull terug e dringan

Lawa wermiar ap O @chiedkenf

dealgemeente feijenoord
e — —
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nog e€ce1s I1osc

n naar het ECO
Kinderpark!

O het betaaadap(enids tEmesn wisal vnipner het
Jivkerwonnbiol viord, & ru bt Eoo Kndes:
e Crmatio] Basbwsr rraaaket Pase Saereon et
Esrneanionty wor) windighs Duurtiuen. De plel, & op-
Qi et BEosmen, flonsen en ecnailafen
Dok staal av mﬂh.n:j Pl e -
FEA &N Deweonen TG Buurt warten et 0D
pett ol goed b wnden T on na uchooityd
borarmasn gm Larp crm et dit Dphievtier war bl
e, Eefpe. 1m helpen o de Desmentanen of
T QieeCan T Apelen. Bilaar 0ok de ouien
e i OEDAU i OF gk Tately o
of Waan. Eelpe i of sl devadan #n dondenag
turinen 10000 en 16 00 wue Met Eoo Kaniornpack
2 e Fegenooet wordt gesdtieund doo
eeeigumeente Feprnocit en Woorrtad Aotter
dan Het mowel 20, dat in o Bodk e e
el et Tl wOncen bt

Een mobiele keuken!!




de Jaatlste maanden van 2009

Strandhuisjes

Eén van de dingen de buurtbewoners
hebben aangegeven dat er meer zit-
plaatsen mogen komen, omdat de tuin
R met mooi weer behoorlijk vol zit met
el & FQT - mensen. Om die reden zijn er ‘zithuis-

i e 4 - jes’ geplaatst. De ‘zithuisjes' hebben

| = . vooheen als strandhuisje aan de kunst
. " | =F| gediend. Ze zijn voor het Eco-kinder-

-I’I ) park omgebouwd.

Fruitbomen

De fruitbomen zijn in novem-
ber 2009 geplant op het nog
vorm te geven picknickveldje.

Ruines en waterbak

“Ik ga IEkker blﬂeme“ Eten” (oost-indische kers)

Nog net voor de kerst werd deze mooie, mobiele keuken op het Eco Kinderpark gebracht. Vanaf nu kan er gekookt worden!



... lToekomstplannen

Toekomstbeeld

De basis van het Eco Kinderpark staat. In een jaar is er al veel bereikt. En we heb-
ben en hoop plannen voor het nieuwe jaar. Qua invulling mag het nog wel wat avon-
tuurlijker en fantasierijker. Denk hierbij aan romantische picknickveldjes, prieeltjes
van bruidssluier, avontuurlijke zit- en klimplekken, hutten, kruidentuintjes, rotstuinen,
moestuinen etc.

Doelen voor 2010:

- Concrete educatieve trajecten voor kinderen i.s.m. scholen en/of S&R

- Nog meer initiatieven van buurtbewoners kunnen realiseren

- Toegankelijkheid vergroten d.m.v. scootmobil-pad

- De inrichting zo maken dat de tuin op veel verschillende manieren te gebruiken is;
om in te tuinieren, maar ook om in te spelen, te zitten lezen, te bbg-en, hutten te
bouwen, groenten te verbouwen, elkaar te ontmoeten etc. etc.

- Actieve buurtbewoners deelgenoot maken van de tuin zonder afhankelijkheid van
parkmanager. Buurmannen en buurvrouwen met sleutel van het huisje?

- Een kweekkas plaatsen voor het opkweken van planten en bloemen (+ educatie)

KWEEKKAS
sy~ SNIPPER PAD
-~ TUINTIES

CONTAINER
BoMen Ry

L

- 'MNas‘N}{WUR
Hwnggm ROLTE"
BloeMengerRs,

» BRuibSLuteR 2y -

schetsontwerp ecokinderpark



Kruiden PVCbuis
Scheidingswand voor moestuin

Groene PVC buizen met aan de boven-
kant kruidenplanten er in. Aan de zij-
kanten kunnen gaten gemaakt worden
waar kleine hangplaantjes uit kunnen
groeien. De pvc buizen kunnen op ver-
schillende lengtes, variérend van hoog
tot laag geplaats worden als afschei-
dings wand, dicht tegen elkaar aan of
juist met ruimte er tussen, voor bij-
voorbeeld moestuintjes of gewoon los.

Scootmobieltafel Eco Kinderpark

Scootmobil-pad met terras en
scootmobil-tafel

Er is een groep van zo'n 12 senioren
die slecht ter been zijn en zich voort-
bewegen in scootmobils. Zij hebben
aangegeven moeilijk op de tuin te kun-
nen komen en hier wel interesse voor
te hebben. Dit pad willen we in samen-
werking met stratenmakers en kinderen
uit de buurt in het voorjaar van 2010
gaan aanleggen.

Scootmobieltafel op scootmobiel
terras met scootmobielpad in
Eco Kinderpark

Scootmobieltafel gemaakt van kabel-
haspel. Het aantal zitplaatsen is afhan-
kelijk van de diameter van de “flank”.
Elke inham is één ‘zit'plaats waar met
de scootmobiel ingereden kan worden.
Meerdere tafels kunnen bij elkaar gezet
worden, voor een grotere groep. Om
deze tafels bereikbaar te maken wordt
er een pad aangelegd door het Eco Kin-
derpark.

Vanaf de weg met een grote slinger om
het eerste picknickplekje (tafel dat er al
staat) dwars

over een wandelpad, naar het terras,
links van het roze huisje. Het pad (nu
groen aangegeven in de tekening) wordt
verhard en gemaakt van stenen, op zo’n
manier dat scootmobielen hier gemak-
kelijk overheen kunnen rijden.

BBQ van Melktank
Voor in Eco Kinderpark

BBQ's

BBQ gemaakt van metale melktank,
verkrijgbaar in verschillende maten. — N

Bijvoorbeeld tank met 500 liter inhoud,

staand, open gezaagd, en met BBQ :

rooster er in en klep/ deksel er boven ¥
zodat de tank ook afgesloten kan wor-

den. De tank kan ook op z'n kant als

BBQ functioneren, als een wat hogere

smalle varatie.




... lToekomstplannen

Vogelhuisjes

Vogelhuisje gemaakt van expansievat, (hoort bij cv
ketel installatie en is van metaal gemaakt). Het huisje
kan in z'n geheel met spanband aan boom vast ge-
klemd worden, zodat de boom niet aangetast wordt en
huisje stevig zit. Gat in het midden waar vogel in kan.
Expansievaten zijn eventueel ook in andere kleuren

te krijgen (voor als rood te afschrikwekkend is) zoals
donker groen of wit.

R : A
Standhuisjé"Pick-nj,ckplek Eco Kindg * Standhuisje Picknickplek Eco Kinderpar .
Begroeid met Blauwe regen als “dak” Blauwe regen net geplant. &

Strandhuisjes
Begroeien van de huisje
2e strandhuis-zitje achterin de tuin



Boogjes en pergola’s

Kweekkas

In de kas worden planten opgekweekt. Aan het op-
kweken wordt een eductief programma gekoppeld.

Bruidsluier hutje SR
3 '/ VoorinEco Kinderpark | 1/

Bruidsuierhutje

Prieeltje/ romantisch zitplekje voor kin-
deren maar natuurlijk ook voor volwas-
senen.

De drie boomstronken die recht op sta-
an dienen als basis om de bruidsluier te
begeleiden en vormen zo een driehoek,
waardoor een bruidsluier hutje ont-
staat. Van boomstam naar boomstam
komt een versteveging (houten balken)
om de bruidsluier te begeleiden van de
éne stronk naar de andere.

In het midden worden draden of gaas
gespannen. Zodat er onder in het mid-
den ruimte overblijft zodat hier onder
gespeeld kan worden.




Speelplek

Uitgangspunt: een speelplek voor 0 tot 12

jarigen.

De speelplaats moet een plek worden die
uitnodigt tot spelen, die de fantasie prik-
kelt en de zintuigen stimuleert. Waar kleur,
vorm, geur, smaak en tast een belangrijke
rol spelen. Een speelplaats voor alle leef-
tijden, met verschillende sferen naast
elkaar, met het spelenderwijs ontdekken
van de natuur als centrale rol.

Gebruikte contrasten:

Hoog - laag
Nat - droog
Hard - zacht

Open - gesloten
Natuur - cultuur

Onderdelen speelplek

... lToekomstplannen
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KwEEXKAS
SNIPPER PAD
TUINTIES
CONTAINER,
BoMen Ry

- WATER

Ontmoetingsplek ouders

Centraal in de tuin ligt de ontmoetingsplek voor ouders en grootouders.
Vanaf deze plek is goed het overzicht te bewaren waar de kinderen zich
bevinden.

Bloemenheuvel
Een heuvel met kleurig en geurig bloemenveld, dat allerlei vogels, vlinders
en andere insecten aantrekt, omzoomd met boomstammetjes.

Moeras

Een drassige plek met moerasbeplanting omzoomd door boomstammetjes,
die reptielen, insecten en vogels aantrekt en waar je lekker vies kan wor-
den.

Fort

Pallisade van ingegraven wilgentenen met daatbinnen een talud en vlaggen-
mast. De hoogteverschillen, trappen en pallisade geven talrijke speelmo-
gelijkheden. De ingegraven wilgentenen zullen uit gaan lopen en vormen
een ‘levend fort".

Doolhof bos
Ingegraven stammen bieden mogelijkheden tot klimmen, verstoppen en
touwbruggen.

Stormbaan
Met evenwicht- en overspringbalken, rekstokken en mul zand geeft dit ter-
rein fysieke trainingsmogelijkheden voor jong en oud.

Start-finish toren
Naast de BMX fietsbaan komt een uitkijktoren die tevens dienst kan doen
als start-finish toren en als kasteel.

" SLANGENMUUR

SCOOTMORIE ROLTE
BloeMEnBERS,

= BRuibSLuter zomye
Rale 1T HWiF



Water- en energievoorziening

Op het Eco kinderpark hebben we water en energie nodig. We
maken een zelfvoorzienend systeem. Het regenwater wordt op-
gevangen en loopt vertraagd weg.

Het is belangrijk om dit systeem inzichtelijk te maken, zodat
het ook voor educatieve doelen gebruikt kan worden.

PO R R

. fprereregyn
oppervlakte vergroting dmv golfplaten I : l
voor het’vangen'van hemelwater ! | | 3

Zij aanzicht

goot

water
opslagtank

verfraaing

Voorbeeldsituatie van de regenvanger in het Eco-kinderpark

|

Boven aanzicht

Eco kinderpark

o*
o
o

Regenwater vanger

|

energie ‘oogst’ unit voor wind, zonne en water energie.

zij aanzicht voor aanzicht boven aanzicht

S
/i
1

windmolen
(type savonius)
hemelwater opvang dmv hoger gelegen

zonnecel

waterrad voor
elektriciteit

water opslagtank






Creatief Beheer

Projectleider: Rini Biemans

tel. 06 14 18 3001

Meer informatie: www.ecokinderpark.nl

Creatief Beheer
West Kruiskade 30A
3014 AS Rotterdam
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